
                             GIÁO HỘI PHẬT GIÁO VIỆT NAM THỐNG NHẤT 

                         CHÙA AN LẠC 
                                 1647 E San Fernando St, San Jose, CA 95116 

                             www.chuaanlacsj.org *  anlactu1647@gmail.com * 408-254-1710 

   ĐƠN GHI DANH KHÓA TU (Buddist’s retreat) 

Họ, tên (full name): ………………………………………………. Pháp danh (Dharma’s name) : …………………  

Địa chỉ (Address): ……………………………………………………..                  Ngày (today’s date): …………… 

Điện thoại (phone):……………………………………………….. Email: ……………………………………… 

Nếu có khẩn cấp liên lạc (Emergency contact): ……………………………     Điện thoại (phone): ……………………. 

Tham gia khóa tu(Please select):     ❑   Xuất gia gieo duyên (Ordain’s practice)           

                                                          ❑   Tụng kinh lễ lạy Lương Hoàng Sám  

                                                                (Chanting, prostration to relieve the sins from eons)  

                                                          ❑   An Cư (Summer’s retreat) 

❑   hoặc khóa tu tên là (Other’s retreat name): ………………………………………………………………………. 

❑   Ngủ lại Chùa (overnight)     ❑   Sáng đến tối về (Going home at night time)  

❑   Cần đưa đón phi trường (need transportation to pickup/drop off at airport) 

❑   Xin cho biết bao nhiêu ngày tham gia khóa tu và ngày nào? (Which days you practice retreat?):  

………………………………………………………………………………………………………………………………            

Xin cúng dường để Chùa có phương tiện lo chương trình khóa tu (Please donate to support us) :  

❑   Tại Chùa (in person)   $...................  check #: …………… 

❑    Zelle to: phat@chuaanlacsj.org: $..............    (Memo: khóa tu…, số điện thoại để gửi biên nhận, 

                                 Donation retreat …phone number for us to send receipt for tax deductible) 

NỘI QUY (Regulation and rule): 

Để nuôi dưỡng nguồn hạnh phúc chân thật và đời sống tâm linh, xin thực hành nội quy dưới đây trong khi an 

trú trong thời gian tu tập. (To cultivate the truth of happiness and empower your spirituality, please follow the 

rule while practice retreat.) 

1. Theo thời khóa tu học. (Follow the schedule)    2. Đi nhẹ, nói nhỏ và dĩ hòa vi quý. (Talk softly and quiet) 
3. Chuyên tâm tụng niệm, bớt nói chuyện để tâm thanh tịnh. (Focus in chanting, prostration, less socialize) 

4. Những vật quý không nên mang theo trong thời khóa tu học để tránh sự thất lạc.  
    (Do not bring value things while practice the retreat.) 

Xin gửi đơn trước 1 tháng để ban tổ chức tiện sắp xếp. Quý vị có thể gửi đơn qua email. 
(Please email this form in advance one month in order for staff to setup and arrangement.) 

Kính chúc quý vị gặt hái nhiều lợi lạc trong thời gian tu tập.  
                                        (May you reach inner peace while practice Buddhist retreat.) 

 

mailto:anlactu1647@gmail.com
mailto:phat@chuaanlacsj.org

	fill_1: 
	Pháp danh Dharmas name: 
	fill_3: 
	Ngây todays date: 
	fill_5: 
	Email: 
	fill_7: 
	fill_8: 
	fill_9: 
	fill_10: 
	undefined: 
	check: 
	Zelle to phatchuaanlacsjorg: 
	Check Box1: Off
	Check Box2: Off
	Check Box3: Off
	Check Box4: Off
	Check Box5: Off
	Check Box6: Off
	Check Box7: Off
	Check Box8: Off
	Check Box9: Off
	Check Box10: Off


